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РЕФЕРАТ

Отчет 1, с. 47, рис. 1, табл. 3, источников 20

Объектом исследования является разработка методики и приспособле­

ния для исследования рабочей обуви на прокол. Исследовались также пакеты 

низа обуви на прокол.

Целью работы является составление методики испытания образцов низа 

обуви, а также изготовление приспособления для испытания на прокол.

В результате было разработано приспособление и методика проведения 

испытаний. Были предложены варианты защиты низа обуви от прокола.
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ВВЕДЕНИЕ

В большинстве отраслей промышленности имеются производства где 

полностью исключить вредные факторы невозможно. В связи с этим, в общем 

комплексе улучшения условий труда и предотвращения производственного 

травматизма значительное место занимает обеспечение рабочих индивидуаль­

ными средствами защиты. К таким средствам защиты относится и рабочая 

обувь, которая в зависимости от области использования может содержать раз­

личные защитные элементы.

Анализ условий труда работающих в основных цехах машиностроитель­

ных предприятий позволяет выделить следующие причины травматизма ног [1]:

- перегрев голени и тыльной части стопы под воздействием теплового 

излучения;

- перегрев подошвенной части стопы в результате воздействия тепла го­

рячих поверхностей;

- ожоги ног брызгами расплавленного металла, горячей окалиной и дру­

гими частицами;

- травмы стопы и пальцев ног от падения на них деталей или инструмен­

та, от статической сжимающей нагрузки;

- травмы стопы и пальцев ног от прокола различными острыми предме­

тами.

Из всего многообразия рабочей обуви остановимся на одной из наиболее 

важных групп - обуви предназначенной для защиты от механических нагрузок, 

т.е. обеспечивающей механическую безопасность. К наиболее важным критери­

ям механической безопасности можно отнести такие как ударная прочность, 

прочность при компрессионном сжатии, проколостойкость.

Показателями механической безопасности для рабочей обуви являются: 

величина деформации подноска или задника при ударном и статическом нагру-
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жении, энергия удара, необходимая для разрушения защитного элемента, уси­

лие прокола низа обуви.

Одной из наиболее важных характеристик рабочей обуви является ее 

проколостойкость. Так в цехах, где проводится механическая обработка метал­

лов, несмотря на то, что на станках устанавливаются стружкоотражатели, 

стружкоотводчики и стружкоулавливатели не исключается попадание стружки в 

рабочую зону, это приводит к проколам и порезам ходовой поверхности обуви. 

Сквозные проколы часто являются причиной серьезных травм стопы. Это вы­

зывает необходимость изготовления рабочей обуви с проколостойким низом, 

причем, согласно ГОСТ 12.4.177-89, такая обувь должна выдерживать усилие 

прокола не менее 1200 Н. Для этого в подошву вводится прокладка из полосо­

вой стали. В некоторых случаях используется защитная промежуточная стелька. 

При изготовлении ей придают форму основной стельки. Она состоит из перед­

ней части, подошвенной и пятки. В средней (подошвенной) части имеется реб­

ро жесткости, направленное вниз.

Для оценки проколостойкости низа обуви используется методика, осно­

ванная на ГОСТ 12.4.177-89 (СТ СЭВ 6515-88), при этом используется стан­

дартная разрывная машина со специальным приспособлением. Прокол осуще­

ствляется круглым стержнем.

Рекомендуемые виды специальной обуви для рабочих ведущих профес­

сий основных цехов машиностроительных предприятий, в частности и для за­

щиты от механических воздействий, регламентируются ГОСТ 12.4.103-83. К 

этой группе относится спецобувь с различными защитными элементами: ударо­

прочными металлическими и пластмассовыми подносками, защитными козырь­

ками, проколостойкими, ударопоглощающими и противоскользящими стелька­

ми. Повышение противоскользящих и антипрокольных свойств обеспечивается 

как рецептурой полимерного материала, так и наличием специального рифле­

ния на ходовой поверхности рабочей обуви.
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1. ОПАСНЫЕ И ВРЕДНЫЕ ПРОИЗВОДСТВЕННЫЕ ФАКТОРЫ

На промышленных предприятиях ноги работающих могут подвергаться 

воздействию различных опасных и вредных производственных факторов, под­

разделяемых на следующие группы: физические, химические и биологические.

Что же это за физические опасные и вредные производственные факто­

ры? К ним относятся: движущиеся машины и механизмы; подвижные части 

производственного оборудования; перемещающиеся детали, материалы; па­

дающие части конструкций, а также выходящая за установленные пределы 

температура воздуха рабочей зоны или поверхностей оборудования и материа­

лов; повышенный уровень ионизирующих излучений; искры и брызги расплав­

ленного металла; высокое напряжение в электрической цепи, замыкание кото­

рой может произойти через тело человека; повышенные уровни статического 

электричества, электромагнитных излучений, вибрации; различные острые 

предметы.

Химические опасные и вредные производственные факторы, воздейст­

вующие на организм человека через кожу ног, подразделяются на токсические, 

раздражающие, сенсибилизирующие, канцерогенные, мутагенные.

На кожу ног работающих также отрицательно влияют патогенные мик­

роорганизмы (бактерии, вирусы и др.) и продукты их жизнедеятельности.

Работающим нужно избегать и воздействия психофизиологических фак­

торов - физических (статических, динамических) и нервно-психических пере­

грузок (умственного перенапряжения, монотонности труда, эмоциональных 

стрессов).

Как показала практика, наиболее опасные и вредные производственные 

факторы, действующие на ноги работающих, - физические и химические. В ча­

стности, физическим перегрузкам способствует использование спецобуви, не 

соответствующей антропометрическим данным человека, а также тяжелой, же-
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