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��� 331.108.3 

�����������	� 
����	 ���
��� ��������� 
�. ������	��,  
.�. �
�
�
�� 

������ ���	�
��� 
 
�	������ 
���� �
����	� ��
�� �� 
������� �������
�� 
�-
���	�
 	�
����

��� ��
�����
��, ��� ��� ���	�
�� 
�	������ �	
�

�� �	���
���� 
�	���� ����
������. �  ��������� �������  
����� ��
� ������, ������� 
	� ������ 

����
� 
���
��� �������	� ���! "�
���� 
� �����	�
�

�� � �������
�� �������-
�����.   

#
���� ������ ���
�� � �������, ������� �	������$�	� 	����
�, 	������	� ��� 
 
������� 
��� (%. &. '�!���, ).%�!��� � ��.). � �� �� 
���� �
��$��� ���� ������
 
����	����� ��	���

�.  

+����
� �
���� ������������ 
 �����		� ������� ��
������
 
� �� ��� �
�$ 
�-
��
	�$ � ���
���� ���
������
�� ����
�� � ���/�� 
� ������, �	
�
�
�$�	� 
� 
������ 
� ��

�� ������

�� 
 ���������� �
���
�$, ��	����
�
��, 
� � �������$� � 
�	������
�
�$ 
�	��
����
�� ������
.  

0������� ��	���	���
/

�� 
���������

�� 	��	���� �	����
�� ��
������
 �
-
����	� 	���		�
�� �
���
�$.  

1�� ����
�������! ������		��� �����
�! ������������ �	������
��� ����� 	����-

��� ��� ����
�������
�! ���
�� ���	�
���. 2�� ��������
�� ����, � ������ 	����-

���	���� ���� ��
�	��	� ��
�����, 
�����
� �	������
�
�� 	����
���	��� ����	
�-
��
, 	����
���	��� �
���
�$, 
���$��
�� �� ��
���
��� ��
������ 
� 	���	���
�-

��, ��� ��
�����, 
�
������
��� ����
�����. 3��� 
	��� ������		��� HR-
��
������ �	������$� ������
�� ����	
���.  

#���� ������� 
� �	
�
� "�����
����� 	"������
�
 
� ���
�� � 	
��� ����� 


��
�� ������� ����
��� � ��� ���
�����
�	��$ � ��������

��� ���� ���
�	��, 
��������� ���� �� 

��
�� ����
���� ����� ���� �	��
�
��
� �	���������	��� ��-
�������	���� ����� ����.  

Brain teasing �
���
�$ (��	��

�: �
���
�$, ��������� ����) ��	�� �	��������	� 
��� ������� 	�������	��
 
� �������, ����������$��� 
�	���! ���
�
� 	��	��
�	�� 
�
�������	�� ��	����, ��	����
�� ������	��� �������, ��������
�� 
���������

�� 
	��	���
 ����
�� ��	��
��

�� �����. 2�

�! ����� ������������ ����
�� 
�	��
-
����
�� � 	���
�� �����, ��������
�� ��
��� 
� ����	��
���! 
����	. 

2�	�����
� �������
�� 
 4
���� � ��
�� ��
�	�
�� 
 	���
�� ��	�	�
��	���� ���-
	���
	�
� �
����	� ����� ���"������ ��� �������
���
��. 0������� ���
���! ���
� 
	������ ���"�����$ 
 5������, 6����
��, 7����
��, %��
���, 5�����. � ��

�� 
	���
�� ���� ����� �����
���	� 	 ����$ �	�������
�	����, ���"����
�����, ���
�� 
���	�
���, ���
���� ������
��
, �	���������
���
��� 	�	���
��, �
�������� � �.�. 
0���
�� �����
��� ������� 
 	���
�� ��
���� +++1, ��
���$�	� ��������	�
�

� 
���� 
 ����� 	����
�! � 	����
�-�	���������	��! ��	�������.  

2�� 
�������� �����
�! 
 �����		� ������ ��
������
 
������
�� �
����	� ��-
������
�� ���
�	�
�� ����	�
 � 	�	��
��
�� ����
��� � 
�����
�� ��
���
�� 
 ��-
����! ��	��
�
�� 
� �	
�
�
�� ��� ������ ���
�. 5��� � 	
��� ������ ���
� � 	���� 
���
�� �	�����
 ����
���	��! ���
� 
���
�� ���
���	� 
 8��
��, ��� ��������! ��-

�����	� ���
�� �� ��
�	��� 0���. 2�

�� � ������ ���
� 
�
��� 	�����
��� ����� 
���� �	������
�
� 
 ����	�
� �����
�����
�! �
"������� � ������ ��������, ��
�-
�� 
���� 
� ����
� ���� ��$��
�� ����������� 
 
����� ���� ��� �
��� ��
������, 
��	������ �������
�� 
	�� �$��! ������ 
� ������ ������ �
����	� 	������ ����
�-
��

�� ��������. 

� 
�������� �����
��� ����
������� 
� ������$� ��������	� �� ������$ � �	���-
�����, ������� 	�	��
��$� 
� 
	�� ��
������
 
� ������	���!	�
� ��� ��
���
��, 
���	�
���
�� ����	����.  
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0�������� ������������ 
 ���	��� 
�	��
����
�� ������
 ���
�� ���� ������. 9 
�������, �	������$� ���
��� "	����
�
�� ����
���	��! ����". 5��

� ����� 	��	�-
��� 
 	
�� 
���� ������� 	��	������! ����
������� ��
��� �� ����������
�! �
�!-
���	���� ������	���� ��
���
�. ��	�� �
���
�$ 
�����
�� 	����	� 
 ���	�� ��
����-
��, 
�	������ ��
�� "��������	�" 
 ��� ���, � ����� 
�
�	�� ����
�� - �������� ��-
��
�� �����
�� ��� 
��.  

5	������
�
�� ����	����

�� ������
, ��� �� ������
�� � ����� � �	��������, 

��� �� �""����

�. <�� ��!	�
�����
� ����� ������, ������ 
 ��� 	�����, �	�� ��-
��
������� 
� ����
 
���� 
� 	��� 
	$ ���
��� ��
��	�
�

�	�� �� ���
���� ����
��, 
� ����� ��������� �� 	 ���-�� ���.  

5� 
	�� 
��� ������	��

�� ������
 ������ ���	�
��� 
� ���
 
� ��/� 100 % ��-
��
��� ����	�
� ��
������ � 
� ���
����� 	����
�����
��� ��
���
�� 	�������	�� � 
�������
�	�� ��� ������ 
 �����
��. +������ ��������, ��� ���! ����
��� 
� ��/� � 
�	������
�
�� ��������

�� ������
. 0�
��
��, ���

� ������� 	�
����

�� ����-
�������� ����$�	� �	������
��� 
�	��
����
�� ��������. 

 
 
��� 331.101.3 

������ ����� � 
�������� ���������  
� �����
���� 
������� 

�.�. ����,  �.�. �	��� 
@����� ����� �
����	� �	
�

�� �	���
���� ������ ������		��� ������
. ������� 


��
����� 
���������	�� �		����
�
�� 
�����	
��� ����� ������! ����� � ���

�� 
����
���� ������
, 	 ��
�! 	����
�, � 	 �����! 	����
�, 	
��� ����� ������! ����� � 
��� ����������

�	��$. @	
�

�� �
	�����
��� �		����
�
�� 
�	������ ���������-
�

�! �
���� [4, 	.320]. 

��� ��	���� �����
�������
�	�� ����� �� ����	��� 
 ����	�
� ��E��� �����
��	�-

� ��������� �	������
���	� �	
�

�� ���������� ��E��� �����
��	�
� �����
� �� 
����� (	 2001�. �� 2006�.), ����� ��� ��������� ��������

�	��, �����
��	�
� �����-
������	��� ��
���
, ��������� 	���	���� ����!	�
�, ���
��
�! ��
��������� � ����-

�� �	���� 
�	���
�$ [2, 	. 31]. 

��� �
����� ���""����
�� ���������� �� ����	��� ���
� 	������ 
�
��, ��� 
	
��� ��	�����
� 	���
�� 
 6��	�	��!, 7�����	��!, 7���
�
	��! � #�
	��! ����	��� 
(���""����
� ���������� 	�	��
���� 0,78844; 0,76307; 0,75445 � 0,75645 	���
��	�-

�

�). � �����	��! � #�����
	��! ����	��� 	
��� ����� ��
�����! �����
�������-

�	�� ����� � �������
�! �����! 	�����, ��������	�� ��	��	�
��� (���""����
� ���-
������� 	�	��
���� 0,36588 � 0,28549 	���
��	�
�

�), 
 �.#�
	�� ��
�!
�� 	
��� ��-
	��	�
���, �.�. ���""����
� ���������� ��
�
 -0,17088. <�� �
����, ��� 
 �����	��!, 
#�����
	��! ����	��� � �.#�
	�� ��� ��
���
�� �����
�������
�	�� ����� 	������ 
�������� �	���� 

���
�� 
� �����
�����
�� "���� ����
���� �����, �	
�
�

�� 

� ������
��� ������ ��	��
�
�� ����! <�
�
� M����, ������ ���
���

�! ���
�� 	�-
��
�	������� N�!���� � 6�
�, ������ ��������� ��
����� 9���� � 1������. 
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