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Раздел 1  
ИСТОРИЧЕСКИЕ, ФИЛОСОФСКИЕ НАУКИ, ЯЗЫКОЗНАНИЕ

ционно-потребностной сфере О.Ф. Потемкиной. 
Статистический анализ данных, проведенный с помощью критерия «Угловое  

преобразование Фишера», позволил установить достоверные различия между респон-
дентами двух групп по таким социально-психологическим установкам личности, как 
«альтруизм-эгоизм» и «труд-деньги»:

1)	 студенты-волонтеры проявляют более высокую степень выраженности альтру-
изма в деятельности и поведении, чем студенты, не вовлеченные в волонтерскую дея-
тельность (φ* = 6,21; р ≤ 0,05). Мы полагаем, что альтруизм выступает в волонтерстве как 
принцип жизненной ориентации личности на заботу о благе других людей, которое для 
индивида более важно, чем его собственное;

2)	 студенты, вовлеченные в волонтерскую деятельность, имеют более выражен-
ную ориентацию на труд, чем их сверстники, не являющиеся волонтерами (φ* = 2,06;  
р ≤ 0,05). Можно предположить, что студенты-волонтеры помогают людям, находящимся 
в сложных жизненных обстоятельствах, ориентируясь на содержание деятельности и не 
рассчитывая на материальное вознаграждение.
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Самоповреждающее поведение в современном мире стало серьезной проблемой 
среди различных слоев населения. Под термином «самоповреждающее поведение» 
Н.А. Польская понимает поведение, охватывающее широкий круг действий, связанных с 
намеренными физическими повреждениями собственного тела, к которым относят по-
резы по коже, прикусывание губ и языка, расчесывание кожи и др. [1, с. 11]. В качестве 
основных причин такого поведения могут выступать различные стратегии, такие как 
восстановление контроля над эмоциями, воздействие на других, избавление от напря-
жения, изменение себя и поиск нового опыта. 

Для индивида, находящегося в условиях свободного общества, такое поведение не-
редко. Однако риск проявления данного вида поведения возрастает в учреждениях пе-
нитенциарной системы, когда осужденные умышленно причиняют вред собственному 
телу. 

В связи с этим на базе учреждений уголовно-исполнительной системы Могилевской 
области нами было проведено эмпирическое исследование. В качестве испытуемых 
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ТЕЗИСЫ ДОКЛАДОВ
54-й Международной научно-технической конференции преподавателей и студентов

выступили три категории осужденных: первая категория – преступления, связанные с 
оборотом наркотических средств – 35 испытуемых; вторая категория – преступления 
против жизни и здоровья человека – 34 испытуемых; третья категория – преступления 
против собственности – 35 испытуемых. В качестве одной из методик исследования 
была использована «Шкала самоповреждающего поведения» Н. А. Польской [1, с. 308]. 
Цель исследования состояла в определении доминирующей стратегии самоповрежда-
ющего поведения осужденных.

Статистический анализ результатов исследования, проведенный с помощью  
χ2  – критерия Пирсона, позволил установить, что доминирующей стратегией самопо-
вреждающего поведения осужденных всех категорий является стратегия избавления 
от напряжения, которая используется для восстановления собственных эмоций, мыслей 
и поведения (первая категория – χ2 = 49,84; р ≤ 0,05; вторая категория – χ2  = 51,56;  
р ≤ 0,05; третья категория – χ2 = 52,58; р ≤ 0,05).

Таким образом, основной стратегией самоповреждающего поведения осужденных 
является стратегия восстановления контроля над эмоциями.
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Реализация одной из важнейших тенденций последнего десятилетия в сфере об-
разования – концепции непрерывного образования – нашла свое отражение в Кон-
цептуальных подходах к развитию системы образования Республики Беларусь до 2020 
года и на перспективу до 2030 года. Как отмечено в документе, «дополнительное об-
разование взрослых призвано решать задачи обеспечения отраслей экономики про-
фессиональными кадрами требуемого уровня квалификации, кадровой поддержки ин-
новационных процессов, удовлетворения потребностей кадров в профессиональном 
совершенствовании и должно стать основным связующим звеном между системой про-
фессионального образования и рынком труда, обеспечивая непрерывную адаптацию 
выпускников учреждений профессионального образования к постоянно изменяющим-
ся социально-экономическим условиям». Программным документом поставлены зада-
чи в сфере дополнительного образования взрослых, определены механизм реализации 
поставленных задач и перспективы развития системы до 2030 года.


