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Госбкаиетная работа В т  завершалась цравгачесвей реализа­
цией разработок тш ж ш хся  результатом решения доставленных за -

I . ш ш т с ш  срщ ства я ш ш щ е  щ щ в д ш ш а
йШШ  К ШМШШШШ РАЗШШи С Ш

Осуществлено проектирование, изготоваеш е а апробация опы­
тного устройства но коиш виш сцу развнтш  ешш шшц рул, наг, 
туловище.

Устройство (см  .р и с. I ,  2 , 3) «д е р зи т  паш е штанги I  с  но» 
етшшкыми перемычками местности 2 и с ш ш  ш рш ечш ! з , у ста - 
ш &ш ваеш е в гшщда 4 , делящ иеся резьбош до отшораыш винта­
ми 5* В ощ у из нар охончшшй штанг, тш »скош ческаы  цугам уста­
навливается: **1Г-ооразнш перекладине ? , степень хода которой но 
полости каналов штанг фиксируется резьосш ш  стоперш ш  вш таш  
5 . На другой паре окоцчшыьа штанг ш ш й ш ш  в виде нетель стопо­
ры 6 . ограничивающие яредшш маятниковых дашнанш! устройстве.
На этих Ее концах устанавливаются телескопическим путем трубча­
тые шсадрш, служащее основой дая наавшшшшя отяголшшй (отяго­
щения дш  штанг или ш с ш  партнера). ..

У св о й ств о  в собрано®* виде обладает бош аой ус тойчивость^ 
и высокой, благодаря особенностям кюисфукщ м  и стсаюрнш ш т ы , 
гарантией от травметааиа.

С ЙСШШ устрж ства ШШО ВЫПОЛНЯТЬ уЦрШЫвНИЯ в поднятии
ОТШЧМЙЮЙ ш ерх, в д к а сь  за ш реш чду 3 (находясь в ш ш ш ш ш  
деве под ш ш ш  щ ю т  шюадш два о ш т т ш £ ), а такие все дш ~ 
шшш рукаш  еверху-вннэ (см .рж с, 2 , 3 ),

Регулируемая ”цп~офаашш перекладина 7 позволяет исхювьзо- 
вать устройство спортомееам р а зл и того роста а задач треш фовш . 
Устройство отвечает задачам удобства исподьаоввкия, шнтопа и 
хранения, мове? сшть использовано в условиях как спортивного за­
л а, так я открытой ЯВИШЯИЦ

В качестве д совяаштеаыкяю отягощения возможно т Ш ш я т ш т  
вес пцртш ра, что повышает эмоцаешадьшють уцршишшй.
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