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ОСОБЕННОСТИ ПРОЕКТИРОВАНИЯ КОНСТРУКЦИИ ЖЕНСКИХ БРЮК 
НА ФИГУРУ С Х-ОБРАЗНОЙ ФОРМОЙ НОГ

Коныиина Н.А., студ., Гусева М.А., к.т.н., доц.
Российский государственный университет им. А.Н. Косыгина 

(Технологии. Дизайн. Искусство), г. Москва, Российская Федерация

Реферат. Брюки -  это универсальное изделие, неотъемлемая часть гардероба современных 
женщин. В статье представлены результаты исследования процесса проектирования 
конструкции брюк на фигуру женщины с Х-образной формой ног.

Ключевые слова: особенности телосложения, форма ног, качество посадки.

Универсальность брюк, их эстетическое решение и образ в целом расширяют круг 
потребителей от женщин средней группы до женщин старшей возрастной группы [1]. Современные 
брюки разнообразны силуэтами и покроем. Часто в промышленных коллекциях встречаются 
зауженные плотно прилегающие изделия. Посадка такой одежды на фигурах нетипового 
телосложения может сопровождаться визуализацией дефектов [2]. Частично решают проблему,
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изготавливая брюки малого объема из эластичных материалов [3].
Целью исследования является анализ влияния нетиповой формы ног на конструкцию брюк.
Исходными данными на проектирование изделия являются сведения о поверхности фигуры 

и величины прибавок в конструкциях. Измерения фигуры, в настоящее время, осуществляют 
как контактным (измерительными инструментами по фигуре заказчика), так и бесконтактным 
(снятие проекционных измерений по фотографии или трехмерное сканирование) методами [4]. 
Форма изделия формируется с использованием воздушных зазоров-прибавок на определенных 
участках, обеспечивающих свободу дыхания и движения, придающих одежде определенную 
форму -  силуэт [5]. Проектирование женских брюк из неэластичных материалов требует изучения 
пропорций и телосложения индивидуальной фигуры, исследования топографии нижней опорной 
поверхности женской фигуры и формы ног, строение и кривизна которых могут повлиять на посадку 
изделия [6]. Создание гармоничной модельной конструкции зависит от четкого выполнения всех 
вышеперечисленных задач.

Женские фигуры отличаются сложной конфигурацией поверхности поясной части и 
ног. Встречаются фигуры с различным выступанием бедер и ягодиц относительно талии, с 
разнообразной формой боковой поверхности. Внешнюю форму поясной части и ног определяют 
как форма скелета, так и наличие и локализация жировых отложений и степень развития 
мышечной ткани.

Для исследования выбраны женские фигуры с Х-образной кривизной ног. Форма ног 
характеризуется «не смыканием в области лодыжек и стоп, а в области бедер и колен ноги 
слишком сближены. Оси бедра и голени образуют тупой угол, открытый наружу. Встречаются 
фигуры с ложной кривизной ног -  с эстетически не благоприятным распределением мягких тканей 
бедер и голеней, влияющим на форму внешней и внутренней поверхностей» [7]. Проведено 
антропометрическое исследование 30 фигур женщин с Х-образной формой ног в возрасте от 
18 до 29 лет, имеющих рост от 152 до 176 см и обхват груди третий -  от 84 до 104 см, всех полнотных 
групп. Для антропометрии выбраны контактный и бесконтактный (по фотографии) способы.

Помимо обхватов, длин, расстояний, высот и диаметров [2] в качестве информативных 
дополнительных размерных признаков выбраны:

1. Угловые характеристики:
- угол 1 -  угол между осями бедра и голени;
- угол 2 -  угол между осью бедра и вертикалью.

2. Расстояния:
- Рк - расстояние между коленями;
- Рцкч -  расстояние между центрами коленных чашечек;
- Рс -  расстояние между стопами;
- Рцс -  расстояние между центрами стоп.

3. Выступы:
- Вят -  выступ ягодиц относительно талии;
- Вжт -  выступ живота относительно талии;
- В б т -  выступ бедер относительно талии;
- В б е д р .т - выступ выступающей точки бедра относительно талии (рис 1).

Рисунок 1 -  Программа бесконтактной антропометрии ног [8]

Собранная антропометрическая информация позволила сформировать базу данных сечений 
нижних конечностей на основных и дополнительных уровнях [8]. Форма боковых и шаговых срезов 
брюк была выстроена на основе полученных антропометрических данных. Конфигурация сечений 
ног и брюк на уровнях колена и низа условно выполнялась в виде эллипсов (рис. 2 а). Из-за
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Х-образного строения ног ось сечения ноги на участке колена смещена на величину X  (рис 2 б). 
Следовательно, для того, чтобы скрыть кривизну ног на этом участке, необходимо сместить ось 
брюк в сторону на величину X, тем самым увеличить ширину БК брюк на этом участке. Значения 
проекционных признаков: ширина брюк проекционная на уровне колена (Шк. проекц), ширина брюк 
на уровне колена проекционная передне-задняя (Шк.п.з. проекц), ширина брюк внизу проекционная 
(Шн. проекц), ширина брюк внизу проекционная передне-задняя (Шн.п.з.проекц) условно являются 
диаметрами эллипсов -  сечений на соответствующих уровнях (рис. 2 в-г).

Рисунок 2 -  Иллюстрация этапов проектирования

Приближенная формула для расчета периметра эллипса, имеет следующий вид:
2

nab + ( a - b Y
L = 4  ------

ал-b

Максимальная погрешность этой формулы ~0,63 % при эксцентриситете эллипса ~0,988 
(соотношение осей ~1 /6,5). Погрешность всегда положительная.

Если условно предположить, что сечения брюк на уровнях колена и низа представляют собой 
окружности, то периметр этих окружностей можно вычислить по формуле

Р = 2nR = 7г D

ИХ глэл°о<уц. I

bt-

Таким образом, ширина брюк на горизонтальном уровне может быть определена как

Шк.общ. = к * 3,14 * Шпроекц.

Коэффициент к учитывает соотношение проекционных диаметров изделия на горизонтальных 
уровнях по виду спереди и сбоку.

Эмпирически установлено, что для фигур с Х-образной формой ног приемлемы слегка 
расширенные на участке коленей брюки. Тем самым можно избежать проявление дефектов, 
связанных с кривизной нижних конечностей [9].

Заключение
Формирование качества швейного изделия комплексная многогранная задача [10], 

требующая постоянного совершенствования методов, средств и навыков выполнения видов 
работ, составляющих содержание основных этапов моделирования и конструирования. 
Поскольку в потребительских группах присутствуют фигуры различного телосложения, в том 
числе нетипового, то перед швейными предприятиями стоит сложная задача производства 
одежды с приемлемым уровнем качества посадки. Исключение на этапе проектирования 
причин возникновения конструктивных дефектов позволит заполнить рынок качественной 
продукцией.
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SCHOOL UNIFORM IN TAJIKISTAN -  RESEARCH OF CONSUMER PREFERENCES
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Abstract. Modern pupils spend a long time in the premises o f educational organizations. School 
uniforms m ust meet the necessary ergonomic, aesthetic, operational requirements. The article discusses 
the positive aspects o f the introduction o f a single style o f school uniform. The study was conducted using 
an Internet survey. Statistical data on the number o f pupils in Tajikistan are given, natural and climatic 
conditions by region are taken into account.

Key words: school uniform, consumer preferences, survey, uniform, school uniform design, school 
uniform requirements.

The school uniform is the daily uniform for students when they are at school and at formal school 
events out of it. For students, it is necessary to realize themselves as part of a single whole with the 
team, a sense of social equality. Wearing a school uniform helps the student to be collected and not be 
distracted by extraneous objects, which helps to improve his academic performance [1].

A  unified Soviet school uniform has been introduced since 1949, the abolition of the mandatory form 
occurred in the nineties of the last century. In Tajikistan, until 2014 schoolchildren mostly wore a uniform 
consisting of dark trousers (for boys) or a skirt (for girls) and a white overshirt or blouse, and so far there 
has not been single school uniform. The main species in the most regions are climate-adapted classic- 
style costumes (Fig. 1). In the northern regions and in the middle lane, preference is given to knitwear
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