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и гигиеническими свойствами [5, 6]. Механическая прочность по значимости потребительских 

оценок занимает промежуточное положение. 

Таким образом, можно отметить, что в результате многократной стирки у хлопчатобумаж-

ных тканей для постельного белья наблюдается уменьшение их воздухопроницаемости. На ин-

тенсивность изменения воздухопроницаемости оказывают влияние волокнистый состав тка-

ней, их структура и количество стирок. 

Так как стирки приводят к ухудшению гигиенических свойств всех испытываемых тканей 

постельного белья, то при выборе тканей для белья необходимо учесть ткани с наименьшим 

процентом гигроскопичности. 

Анализ результатов исследований показывает, что наиболее интенсивное изменение пока-

зателя воздухопроницаемости в процессе эксплуатации происходит на тканях после пяти сти-

рок. В результате усадка ткани прекращается, начинается притяжка и происходит износ, сле-

довательно, воздухопроницаемость увеличивается. 
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Реферат. Совокупность факторов производственной среды, которые оказывают влияние на 

здоровье и трудоспособность рабочего, характеризуют условия труда. На условия труда рабо-

чих автомобильной промышленности Узбекистана оказывают влияние такие неблагоприятные 

производственные факторы, как повышенная температура и влажность воздуха. Принимая во 

внимание изученные условия труда, воздействие неблагоприятных производственный факто-

ров, было найдено конструктивное и техническое решение для проектируемой модели спец-

одежды рабочих автомобильной промышленности, работающих в климатических условиях Уз-

бекистана.  

Для разработки комплекта спецодежды проведен анкетный опрос с целью изучения потре-

бительского спроса, что позволило выявить предпочтения при выборе спецодежды для рабочих 
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автомобильного производства. Исследования проводились среди рабочих коллектива сбороч-

ного цеха на основе личных встреч. Анкета разработана с учетом внешнего вида спецодежды, 

а также условий труда. 

В статье описан результат исследования технологии пошива спецодежды для рабочих сбо-

рочного цеха ООО «СамАВТО» с учетом предпочтений потребителей. 
 

Производство качественной и современной спецодежды имеет большое значение для моти-

вации работника к определенному виду деятельности и, как результат, получение более высо-

кой прибыли в масштабах государства. Таким образом, конструирование любого вида спец-

одежды нужно начинать со всесторонней оценки условий труда на основе выявления неблаго-

приятных производственных факторов, характерных такому роду деятельности [1]. 

В условиях современного роста промышленных темпов производства и растущих требова-

ний покупателя к качеству швейных изделий актуальной проблемой является обеспечение ра-

циональных эргономических проектных решений, что соответствуют современным потребно-

стям. Основная проблема заключается в том, что сведения, которые используются для проек-

тирования изделия, зачастую не учитывают многих параметров. Именно это, в конечном итоге, 

приводит к ухудшению качества продукции и снижение уровня спроса на готовое изделие [2]. 

В данной работе исследованы условия труда и технико-конструктивные решения специаль-

ной одежды для рабочих автомобильной отрасли, которая является самой развитой отраслью 

Узбекистана. Одна из важных особенностей условий работы в автомобильной отрасли – это 

работа в закрытом помещении, поэтому метеорологические факторы, такие как повышенная 

влажность воздуха, повышенная температура в рабочей зоне и резкое изменение температуры, 

оказывают сильное влияние на работника [3]. 

Актуальной проблемой для изготовления качественной спецодежды является определение 

потребительских требований. Для достижения поставленной цели в работе проведен анализ 

анкетного опроса среди рабочих сборочного цеха автомобильного завода «СамАВТО». Иссле-

дованы эксплуатационные характеристики существующей спецодежды, охарактеризованы ре-

зультаты анкетного опроса потребителей [4]. 

В работе использована общая методология системного подхода к проектированию спец-

одежды. Для достижения поставленной цели применен метод анкетного опроса. Для обработки 

результатов исследований применены статистические методы обработки результатов [5]. 

Традиционно любой разработке производственной и, в частности, специальной одежды 

предшествует этап исследования проектной ситуации, сущность которого сводится не только 

к максимально широкому сбору информации об условиях труда работающих, опыте эксплуа-

тации изделий действующего ассортимента, но и об аналогах функциональных и художе-

ственно-технических решений, особенностях их производства, распределения и тенденциях 

развития. Таким образом, в результате выполнения работ данного этапа, формируется инфор-

мационное пространство для выработки целевых ориентиров, на достижение которых должна 

быть направлена конкретная разработка [6]. 

Нами была поставлена задача, разработать техническое решение спецодежды для рабочих 

ООО «СамАВТО», используя информацию об объективных характеристиках и результатах ан-

кетного опроса, проведенного на предприятии. В настоящее время опытная носка изделий про-

изводственной одежды продолжает оставаться одним из наиболее эффективных комплексных 

критериев оценки их качества и соответствия условиям эксплуатации. Это, в первую очередь, 

объясняется тем, что только в реальных условиях производства, при выполнении конкретных 

работ, на изделие воздействует весь комплекс факторов производственной среды в самых раз-

нообразных качественных и количественных сочетаниях. Многочисленные исследования в 

этой области подтверждают тот факт, что влияние комплекса производственных факторов не 

равнозначно сумме влияния каждого из них в отдельности [7].  

Развитие науки тесно связано с совершенствованием производства и направлено на повы-

шение его эффективности. Повышение эффективности автомобильного производства Узбеки-

стана зависит от многих факторов. Одним из них является улучшение условий труда рабочих 

автомобильного производства, к которым относится и качество используемой спецодежды.  

[8].  

Проектирование и изготовление cпецодежды – комплексный, сложный процесс, объединя-

ющий решение технических и социальных задач. Имеющаяся на сегодняшний день в продаже 

одежда для рабочих автомобильного завода не удовлетворяет запросы потребителей по ряду 
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причин: ограниченности ассортимента, малой возможности комплектации, низкого гигиениче-

ского уровня, несоответствия изделий стандартам по выходу из строя, по волокнистому со-

ставу и т.п. [9]. 

Спецодежда для рабочих любого предприятия, являясь составной частью СИЗ, активно вли-

яет на их работоспособность, вызывая различные эмоции. Спецодежда влияет и на отношение 

рабочих к трудовой деятельности. Спецодежда рабочих должна быть просторной и удобной, 

если одежда не соответствует гигиеническим и эксплуатационным требованиям, они ощущают 

дискомфорт [10]. 

С целью изучения требований потенциальных потребителей к технологии пошива спец-

одежды был разработан и апробирован опрос с помощью анкетирования. Выборка составила 

130 человек. Выявлялись такие факторы, как уровень ее комфорта, технология изготовления и 

ряд факторов, определяющих выбор модели, а именно материал и др. [11]. 

Исследование ситуации путем анкетного опроса, а также изучение условий и опыта работы 

рабочих сборочного цеха дают достаточно информации при разработке спецодежды. Следует 

также учитывать взаимосвязь и взаимовлияние всех составляющих компонентов, а именно ма-

териала, методов изготовления на защиту здоровья и жизни рабочих [12].  

Спецодежда для рабочих относится к повседневной, поэтому должна обеспечивать ком-

фортные условия в пододежном слое, быть удобной в носке, а также устойчивой к механиче-

ским и физико-химическим воздействиям. Таким образом, к спецодежде предъявляются осо-

бые гигиенические требования, а также требования к качеству [13]. 

Анализ режима труда показал, что внутри помещения работающие пребывают более 8 часов 

при температуре – 22–30 °С. Наиболее вероятная скорость ветра – 0,3–0,7 м/с, влажность – 40–

60 % [14].  

Ткань для спецодежды выбирают на основании требований к материалам, так как качество 

специальной одежды зависит от суммы свойств материалов. Согласно данным из маркетинго-

вого исследования, опрошенные участники указали, что специальная одежда, прежде всего, 

должна отвечать защитным, эксплуатационным и эргономическим требованиям. Вместе с тем, 

при выборе материалов для спецодежды нужно учитывать следующие свойства: стойкость к 

истиранию, гигроскопичность, воздухопроницаемость, малоусадочность и т. д. 

Защитные функции спецодежды зависят, прежде всего, от материала, выбранного для его 

изготовления. На вопрос «Удовлетворяет ли вас качество ткани», 15 % респондентов ответили 

утвердительно, а 85 % – отрицательно (рисунок 1), что означает, что большинство работников 

сообщили, что потоотделение отслеживалось в течение дня. 
 

 
 

Рисунок 1 – Удовлетворение от качества ткани спецодежды 
 

В результате проведения анкетного опроса рабочих установлено, что проблемой при дея-

тельности является выделение пота. Присутствие синтетических волокон в составе тканей мно-

гих производителей быстро приводит к потовыделению.  
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На вопрос «Соответствует ли конструкция спецодежды используемой вами условиям 

труда?» большинство опрошенных ответили положительно (рисунок 2), и в то же время, вы-

сказали свои предложения. По мнения рабочих, в первую очередь спецодежда должна изготав-

ливаться с учетом размера и роста каждого рабочего, отвечать условиям и особенностям про-

видимых работ.  
 

 
Рисунок 2 – Соответствие конструкции спецодежды условиям труда 

 

Кроме того, наличие карманов и вспомогательных деталей – это тоже очень важно, так как 

у рабочего имеется много мелких инструментов, которые он постоянно применяет в течение 

рабочего дня. На вопрос о виде карманов рабочие высказали следующие мнения (рисунок 3). 

 

 
Рисунок 3 – Потребность на вид кармана 

 

Известно, что по ГОСТу спецодежда должна предоставляться раз в год [15]. Выявлено, что 

имеющаяся спецодежда износится раньше срока годности. Из 130 сотрудников 30 % указали 

срок менее 6 месяцев, а 70 % – минимальный срок 6 месяцев, как указано в опросе (рисунок 4). 
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Рисунок 4 – Срок годности спецодежды 

 

Вид комплекта спецодежды 5 % рабочих выбрали «комбинезон+рубашка», 5 % рабочих вы-

брали «куртка+полукомбинезон+рубашка» и 90 % рабочих выбрали «куртка+брюки+рубашка» 

(рисунок 5). Существующий комплект спецодежды – «куртка+комбинезон+рубашка». 

Таким образом, проведенный опрос показал, что создаваемый новый комплект специальной 

одежды должен состоять из куртки и брюк, иметь длительный срок службы, карманы должны 

обеспечивать высокий уровень функциональной востребованности, а ткань специальной 

одежды должна обладать высокими гигиеническими свойствами. 

Для решения этой задачи была создана новая структурная ткань для специальной одежды с 

высокими гигиеническими свойствами [16]. Изучены технологические параметры, обеспечи-

вающие длительный срок службы спецодежды [17]. С целью обеспечения малоусадочности и 

повышения эксплуатационной надежности спецодежды разработан новый состав текстильной 

вспомогательной пропитки на основе карбамид-формальдегидного олигомера [18]. Функцио-

нальность карманов достигалась за счет создания объема. 

 

 
Рисунок 5 – Потребность на вид комплекта спецодежды 

 

Данный комплект спецодежды разработан для рабочих автомобильного завода «Са-
мАВТО», предпочитающих комфорт в сочетании с модными деталями и материалами. Куртка 
характеризуется: 

− прямым силуэтом с отложным воротником, задней и передней кокеткой, перестрочен-
ной отделочной строчкой, на которую настрочена светоотражающая лента и отделочный кант; 
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− центральной бортовой застежкой на молнии, закрытой настрочным ветрозащитным 
клапаном; 

− наличием на лицевой нагрудной области двух накладных карманов вертикально ориен-
тированной прямоугольной формы, с клапаном в виде неправильного треугольника, наличием 
по центру кармашки-складки; 

− расположением на нижней передней части двух накладных карманов со складками, с 
отделочной планкой и с отрезным бочком, в виде полукруга; 

− отделкой карманов с расстрочными швами; 
− втачными, прямыми рукавами, с отделочной тканью, с манжетом, со светоотражающей 

лентой и застежками, по шву втачивания рукава прокладывается отделочная строчка;  
− втачной планкой, присборенной эластичной лентой по двум бокам, в нижней части. 
Вид брюк характеризуется расположением на передней области брюк накладных объемных 

карманов с наклонными линиями входа, с отделочной планкой и с кантом. Расположением на 
правой боковой области колен объемного накладного кармана вертикально ориентированной 
прямоугольной формы, с клапаном в виде прямоугольника. Расположением на нижней части 
брюк перестроченной отделочной строчки, на которую настрочена светоотражающая лента. 
Расположением по бокам в зоне пояса присборенной эластичной ленты.  

Соответствие эстетическим требованиям достигается за счет использования конструктивно-
декоративных элементов: кокетки, формы кармана и клапана, складки на карманах и т.д. Соот-
ветствие гигиеническим требованиям обеспечивается материалом, обеспечивающий высокие 
гигроскопичность и воздухообмен в пододежном пространстве, за счет модального волокна в 
составе материала. Соответствие эргономическим требованиям достигается наличием цен-
тральной застежки спереди на молнии и клапана борта, использованием эластичной тесьмы для 
увеличения объема пояса. Эксплуатационные требования обеспечиваются свойствами исполь-
зуемого материала и текстильной вспомогательной пропитки.  

Модель соответствует потребительским и производственным требованиям, предъявляемым 
к спецодежде и разработана на одной конструктивной основе, что дает возможность унифици-
ровать отдельные детали в целом, а значит, унифицировать и методы технологической обра-
ботки. Это позволяет изготавливать изделия в одном технологическом потоке, на одинаковом 
оборудовании. При этом время на проектирование и изготовление изделий сокращается [19]. 

Для обоснования экономической целесообразности изготовления комплекта спецодежды в 
реальных условиях производства были рассчитаны экономические показатели. Разработанные 
модели приняты к внедрению в условиях ЧП «Нурафшон-НУР». 

 

 
 

Рисунок 6 – Предлагаемый комплект спецодежды 
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Выводы.  

Наблюдения и анализ анкеты показали, что работа рабочих сборочного цеха в закрытых по-

мещениях означает, что спецодежда должна в первую очередь соответствовать гигиеническим 

требованиям. Известно, что в закрытом помещении относительная влажность воздуха всегда 

ниже, чем в открытом, поэтому влагопоглощение, т. е. гигроскопичность одежды, также неве-

лика. 

В результате исследования сделан вывод, что дизайн новой специальной одежды для работ-

ников сборочного цеха ООО «Самаркандский автомобильный завод» определяет задачу учета 

гигроскопичности ткани, совершенства покроя одежды и соответствия требованиям эксплуа-

тации. 

Таким образом, применение метода анкетирования способствовало разработке рациональ-

ной новой спецодежды для рабочих автомобильной промышленности. Результаты опытной 

носки подтвердили правильность установленных критериев выбора технологических решений 

и адекватность разработки комплектующих изделий производственной одежды для конкрет-

ных условий эксплуатации. 
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