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Jlnpepckue KayecTtsa.
MpeogoneHne KOH(ANKTOB.
Mcuxonornyeckas roTOBHOCTb K CECCUM.
HaBbIkn camoperynsuuu.
0. 3n0poBbe - BenMyaliwas LUeHHOCTb.
11. KomnbloTepHasa 1 Urposas 3aBUCUMOCTb.
12. Bnto6aeHHOCTb 1 N060Bb.
13. MpeogoneHune obua,.
14. Mawma, nana, f- Kpenkas cembs.
15. Camono3sHaHue.
16. YKn3HeHHas nepcrekTuea.
17. IToroBoe 3aHATHe.
Oco060e BHMMaHWe Ha TPEHWHIOBbIX 3aHATUAX yAensetca (OPMUPOBAHMIO TPYMNMOBON CM/I0YEHHOCTH,
(hOPMMPOBAHMIO  HaBLIKOB  Camoperynaumm,  ymeHuto  3pgeKTMBHO  NpeogoneBaTb  KOHMIMKTbI,

MPOTMBOCTOSTb YY)KOMY B/IMSHWIO, MMIAHWPOBATb CBOK XKM3Hb, LEHWTb, YKPENAsTb W COXPaHsSTb CBOE
3,0POBbE.
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CMbICTOXW3HEHHBIE OPUEHTWVMPbl COBPEMEHHOW
MO JTO EX

.. MNpyaHnKoBa

YO «BI'Y um. IN.M. Mawueposa», r. BuTebck, Pecnybnuka benapych

B HacTofLlee BpeMs B CBA3U C COLMANbHO-3KOHOMUYECKUM pPasBUTUEM O6LLECTBa pacLUMpPSeTCs CNekTp
aNlbTepHaTVB BbIOOPa XXM3HEHHOW CTpaTernu 4ns COBpeMeHHON Monoaexun. Kaxaplil 4enoBek okasblBaeTcs B
CUTYyaLMmn NOMCKa CBOETO XW3HEHHOTO MNpefHasHayeHns. Bo3HMKaloLme npyu 3TOM 3aTpyAHEHNUS MOTYT 60
MPenATCTBOBATb >KM3HEHHOMY CamOOMNpefeNeHno YenoBeka, 00ycnaBnuMBas KpPWU3UC Hepeasim3oBaHHOe™,
NMG0 NPUBECTM K YCUSIEHWIO aKTUBHOCTU IMYHOCTY B JOCTVXKEHUAX XXU3HEHHBIX LieNeil.

TeM He MeHee, [And NOAPACTAIOLLEr0 MOKONEHUS, OCOOGEHHO OHOLLECKOr0 BO3pacTa, akTyalbHOCTb
npobneMbl  OnpefeneHnst CMbIC/IOXKM3HEHHbIX OPUEHTUPOB pPe3KO BO3pacTaeT B CBA3U C  BbIGOPOM
YXM3HEHHOTO MYyTW, CaMOOMNpefenieHns. ITOT Nepuos CEH3UTUBEH A1 CTAHOB/IEHWUA TBOPYECKOro aBTOpPCTBa
WHAMBMAYaNbHOrO cnocoba »xusHu. B Pecny6nuke Benapycb HefoCTaTOYHO MPOBEAEHO MCCNefoBaHWi no
[aHHOMY HanpaBfieHuH0.

Mpouecc camoonpefeneHns NS COBPEMEHHbLIX HOHOLWEN W AeBYLIEeK 3aTPyAHeH B CWy TOro, 4TO B
06LlecTBE  MPOMCXOAAT  TpaHc(opMauuMnm  pasIMUHbIX  CEp  XU3HEAeATeNIbHOCTM  He  TOJbKO
MaKpOCOLMa/IbHbIX  MPOLECCOB, HO W  WHAMBUAY&bHOW KM3HWM ftofeil. COBPEMEHHOW  MOMOLEXM
NPUXOAMTCA OAHOBPEMEHHO AyMaTb U O CBOEM MeCTe, PO/ B 0OLLECTBE U B MUPE B LIESIOM, Y O KOHKPETHO
cobcTBeHHOM uenu. Co3faeTcd  MPOTMBOPEUMBAs KapTWHa COLM&IbHOM  CUTyauun pasBuTUS  ANis
MOLpPacTatoLLEro MOKOEHMS.

B coBpeMeHHbIX 3KCMepUMEHTaIbHbIX WCCNef0BaHUAX MMEKTCS pa3HOoo6pasHble  CTaTUCTMYEecKue
[JaHHble O MOCTPOEHUW XXMU3HEHHOTO MYTW MOJOAEXKbIO C YYETOM COBCTBEHHbIX Lenei U opueHTUpoB. OfHK
aBTOpbl KOHCTATUPYIOT NO3UTMBHbIE Pe3ynbTaTbl B AaHHON 061acTW MUCCnefoBaHWs, Apyrue - HeratuBHbIe
TeHAeHUMN.

O.B. LLanowHnKoBa OTMeYaeT, 4To y 24, 3 % IOHOWeEN U AEBYLUEK (DPYCTPUPOBAHO CTPEM/IEHNE
caMopeanu3aLMn CMbICIOXU3HEHHbIX opueHTaumii [11, c.160]; 6onblIOe KOANYECTBO UCMbITYeMbIX (52%)
NPOAEMOHCTPMPOBANO NPOTUBOPEUMBOCTL B OLEHKax BblGOpa >KU3HeHHOro nytn. W. 3. bekellkuHa, B
uccnefoBaHMsaX N0 AMHAMWKE CMbICOOLWLYLLEHNS JXW3HWM B HOHOCTA, BbISBUMAA CaMyl HU3KYHO
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Y[,0B/IETBOPEHHOCTb CMbIC/IOM >XU3HW [2], TO €CTb MMEETCA TeHAEHUMS K BO3HWKHOBEHWIO Y IOHOLLERA W
[eBYLLEK COCTOSIHUS BECCMbIC/IEHHOCTU XU3HW.

AKLUEHTUpYIOTCA  3TU BOMpockl M B "KOHUenuuyu BOCMMTaHUA Yuyalleiics monofexu B Pecrybnuke
Benapyck" [3]. OTMeYEeHO, UTO YBE/IMUMBAETCSH KOMYECTBO TaKUX HEraTUBHbLIX TEHAEHLMI B NOAPOCTKOBOM
N HOHOLIECKOM BO3pacTe KakK TPEBOXHOCTb, HEYBEPEHHOCTb, arpecCMBHOCTb, &/KOro/n3M, BOPOBCTBO,
NpocTUTYLUMA 1 MHorve apyrve. OBYCNOBNEHO 3TO HECKONbKMMMU NPUYUHAMU: BO-MEPBbIX, HeLOCTaTOYHOW
ChOPMUPOBAHHOCTLIO CUCTEMbI YCTONYUMBLIX B3r/A40B HA MUP, BO-BTOPbIX, HEOMNpeAeneHHOCTbI No3nLmMn
B MOWCKE >KU3HEHHOro MnpefHasHauyeHUs. Bblwe nepeuncneHHble (akTbl CBUAETENLCTBYIOT O HaMuuu
HeraTMBHbIX TEHAEHLUMIA B XM3HEHHOM CaMOoonpeseneHn MOMOAEXN.

[Lpyrasa rpynna uccnefosatenieil, Hao60poT, OTMeYaeT MO3UTUBHYH HarpaBieHHOCTb >KU3HEHHbIX
nepcnekTuB cTaplleknaccHNkKos. C.B. CKyTHeBa OTMeuvaeT, YTo AeBYLUKN (44,8%) u toHowun (47,6%) oT 14
40 30 neT UMEKT BbLICOKMIA YPOBEHb Y0BNETBOPEHHOCTM XM3HbIO, ONTUMUCTUYECKYIO OLEHKY YXM3HEHHbIX
nnaHoB. CounanbHOe KOM(OPTHOE CaMOYyBCTBIE HAOMIOAAETCA Y 3HAUNTENLHOM YacT Monoaexu (62,2%).
[NaBHbIM OPUEHTMPOM [N HUX SBNSETCS MaTepuanbHoe OGnarononyuune. [eByLIKW CTPeMSTCA K
npecTwkHoin pabote (9,5%), K camopeanm3saummn (11,1%), a HOHOWM - 3aHATb BbLICOKWIA CTaTyC B
NpohecCUOHaNbHOW  AeATeNbHOCTW. 3HAUMMOM YKM3HEHHON Lenblo ANs HUX ABASETCA M 06pasoBaHue
(31,5%) [7, c.74].

B. M. Cnyukwin BbigensieT Takue OpUEHTMPbl AN 16-NeTHWMX Yyyalmxcs Kak KBaUMLMPOBaHHbIE
npodeccun n Bbiclee obpazoBaHue (72%) [8, ¢.67]. B. B. JlyuKoBMY OTMeYaeT Hasmuue CTPEMIEHUA Y
IOHOLLEl - K COLManbHOMY POCTY, ay feBYLUeK - K NpothecCUOHa/IbHOW LeATeNbHOCTU U CaMOCO3HaHUIO [4,
¢.200].

Co3faloTcs  pasHbIMW - UCCNeAO0BaTeNs MW Pa3HOM/IaHOBble MPeACTaBNeHUss O  CMbICNIOXU3HEHHBIX
OpMeHTUpaxX MoApacTaloLllero MOKOMIEHUS, UMEIOLLME W MO3UTUBHYHK, U HeraTMBHYH) HanpaBNeHHOCTb.
Bo3HMKaeT [OCTAaTOYHO CNOXHAA 3afa4va BbISIBIEHNUS ABHbIX U CKPbITbIX TEHAEHUMIA YTOUHEHNS YKU3HEHHBIX
nepcnekTMB cTapLleknaccHukamu. [lpobnemy MOXHO Cc¢opMmynMpoBaTb B Buge Bonpoca: ''KakoBbl
CMbIC/IOXKM3HEHHbIE OPUEHTUPLI HOHOLLEN U AeBYLLIEK B HACTOSLLEE BPeMA?".

B cBs3n ¢ aT¥M Oblna onpefenieHa LUenb OMNbITHO-3KCNEPUMEHTaIbHOTO WCCNEA0BaHNS - BbISIBNEHWE
CMbICNIOXXWU3HEHHBLIX OPWMEHTUPOB LUKO/ILHUKOB CTaplumx knaccoB (14 - 16 neT). Yuawmmcs npegnaranacb
aHKeTa cOo CBOOOAHBLIM W3M0XEHMeM TekCTa OTBeTa. Bbl6opka UCMbITYeMbIX cocTaBunia 424 yenoseka W3
wkon: CLU Ne 32 r. MuHcKa ¢ yriy6ieHHbIM U3yYeHWEM MHOCTPaHHbIX A3bikoB, CLL Ne 45 # rumHasum Ne
1r. Butebeka.

[aHHble aHKeTUPOBaHWA aHaIM3MPOBASIUCL C MOMOLLbKO KOHTEHT-aHan3a, MO3BOMAIOLWEr0 BblAENNTb
KOHCTPYKTbI C Hanbosnee pacnpocTpaHeHHbIMU CY>XXAeHUsAMU. bbinn onpegeneHsl cneytoLie opueHTupsl: 1)
nonyuntb o6pa3oBaHMe (33%) M 2) peann3oBaTb Ceb6s B MNPOECCMOHANbHONW [eaTenbHocTn (27%).
CnepoBateflbHO, LEHTPa/ilbHbIM  KOMMOHEHTOM TOW COUMANbHOW CUTyauuu, B KOTOPOM HaxomsaTcs
CTapLUeKNACCHWNKW, SBNAETCA NMPOKECCMOHANIbHOE caMOoomnpeaeneHmne. Pe3ynbTatbl NpyBeAeHsb! B Tabnuue 1

Ta6n|/|u,a 1 - CMbICNOBbIE KOHCTPYKTbI XKU3HEHHbIX OPUEHTUPOB CTapLUeKNacCHMUKOB

Ne Ha3BaHVe KOHCTpYKTa YacToTa nossneHuns, %
1 2 3
1 npoeccuoHanbHan feaTelbHOCTb 27
2 o6pa3oBaHue 33
3 co3faHue ceMbm 14
4 BbIPACTUTL feTeil 3
5 YKU3HECTPOUTENIbCTBO 4
6 cyacTbe 7
7 Y[I0BO/bCTBME 7
8 6narononyyue 7
9 Lenwu (W
10  coBepLUeHCTBOBaHWe 4
11 camoCcOBepLLEHCTBOBaHUe 4
12 cTaTtb IMYHOCTBIO 3
13 cocToATLCA KaK YenoBek 5
14 o6pecTu counanbHOe NONoXeHne 6
15  ycnex 6
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npOﬁl’IGMbl YenoBeka B COBPEMEHHOM CoUMa/IbHO-TYMaHUTapHOM 3HaHUKU

MpogomkeHne Tabnmupl 1
1 2
16 [focTOWiHasA XM3Hb
17  pyXOBHble LEHHOCTHU
18 marepuanbHble 6nara
19  xenaHus
20  MpMHOCUTbL MOMb3Y

A uNDOw

CnefyowmM 3HauYMMbIM OPUMEHTUPOM AB/AETCH «COo3daHue ceMbu» (14%). VIMeHHO B 3TUX Tpex
BblLLIEYKa3aHHbIX Chepax KOHLEHTPUPYIOTCH YCUAMA CTapLUEKNacCHUKOB ANA [OCTMXKEHUA YCMexa, 4To
MO3BOMSET UMM BOCMPUHMMATb >KM3Hb MOMHOUEHHO. «OcylllecTBneHne Ueneli» (12%) npegnonaraeT
aKLEeHTPOBaHWe BHUMaHNS IOHOLLEHA U feBYLLEK Ha CAMOM MPOLLeCce JOCTMXKEHUS U BbI6GOpE ONTUMA/IbHBLIX
CrocoboB M CPeACTB peann3aumm XU3HEHHbIX Lenei.

MOXHO BbIAeNMTb U Fpynny nokasaTeseil, B KOTOPYH BK/THOUEHbI, MO0 MHEHUIO UCMbITYEMbIX: «CYACTbe»
(17%), «ygoBonbcTBUE» (7%), «bnarononyyune» (7%) u «matepuanbHble 6nara» (7%). O603HavaeTCs
[0CTaTOYHO YCTOWUMBaA nparMaTnyeckast HanpasBieHHOCTb.

Cnepytolas rpynna CMbICOBbIX KOHCTPYKTOB MpefCcTaBfeHa «CTPEM/IEHMEM K ycnexy» (6%) wu
«MPUOBPETEHNEM COLMANIBHOTO MONOXKEHUsA» (6%), T. €. BbIABASETCA TeHAEHUMA K MO3UTUBHOMY
CaMOYTBEPXKIEHMIO.

TpeTbs rpynna CMbICIOXU3HEHHbIX OPWUEHTUPOB - 3TO «AOCTOMHAas XW3Hb» (5%) W cTpemneHue
«COCTOATbCA Kak uvenosek» (5%), koTopas [OMOJSIHAETCA YeTBepTOM rpynnoi, 06pa3oBaHHON TaKuMU
KOHCTPYKTaMn KaK «COBEpPLUEHCTBOBaHME» U «CaMOCOBEPLUEHCTBOBAHUM» (M0 4%), «4yXOBHbIE LEEHHOCTU»
(4%), <«KU3HECTPOUTENLCTBO» (4%), «NPUHOCUTL NOMb3y» (4%), wkenaHus» (4%). BbipaxeHa Y
CTapLUEKIaCCHMKOB HanpaB/fieHHOCTb Ha SIMYHOCTHLIA POCT C OAHOBPEMEHHbLIM WM3MEHEHWEM COLMaNbHON
cpefbl, KOTOpas HENOCPeACTBEHHO BAUSET UMW Ha Pa3BUTME, UM HA TOPMOXEHHE.

MeHee 3HaUMMbIMU SBASKOTCA [ABa CMbICOBbIX KOHCTPYKTa: «BbIpacTUTb feTel» (3%) M «CTaTb
NNYHOCTBIO» (3%). O6YCNOBMEHO 3TO BPEMEHHOW PacTAHYTOCTbHO YKa3aHHO XXN3HEHHOW NepPCrneKTUBbI.

B wuTtore, aHanM3 nokasbiBaeT, 4TO MoApacTaloliee MOKOMEHWE WMMeeT MO3UTUBHBIA NOTeHUMan K
pasBUTUIO, U CO3[aHne OMTUMa/IbHbLIX YCNOBUIA OyfeT cnoco6CTBOBaTb FapMOHM3ALUM WX BHYTPEHHErO
MUMpa C afleKBaTHbLIM XXM3HEHHbIM CaMOOMNpPeLeNeHNEM.

[ns TOro 4To6bl BbISBUTL CKPbITbIE TEHAEHLMW CTPEMIEHUA MONOAEXM, Obll OCYLLECTBAEH (PaKTOPHbIN
aHan3, MO3BO/AOLLMIA KOHCTPYKTbI 06beUHUTL B B/IOKKM, CBUAETENLCTBYHOLLME O HANUYMM CTPATErniA. 3TO
TMbl O6WMX B3rNALOB WHAMBWUAOB OTHOCUTENbHO O6BLEKTA pPacCMOTpeHWs. Bblno onpegeneHo 4eTbipe
(pakTopa 13 20 nepemeHHbIX: 1) 3HauMMble Cepbl  KM3HedesTenbHOCTU  (MPoQeccroHasIbHas,
obpasoBaTesibHas, NMYHas), 2) BedyliWe OpPUEHTUPbI (JYXOBHbIe, MaTepuasibHble), 3) HanpaBfeHHOCTb
(vuHas, coumanbHas), 4) BuAbl OpuMeHTauuii  (rymaHUCTUYecKue, CoUMasnbHble, MparmaTnyeckue).
Pe3ynbTaTbl OPTOroHasIbHOrO BpaLeHNa NpuBeAeHbl B Tabnumue 2.

Tabnmua 2 - dakTopHas MaTpuULa NoKasaTesneil CMbIC/I0BbIX KOHCTPYKTOB OTBETOB MOJIOAEXM

Ne dakropbl
KOH- Jo BpaiieHus Mocne BaalleHud
CTPYyKTa 1 2 3 4 1 2 3 4
1 2 3 4 5 6 7 8 9
1 0,731 0,061 0,251 -0,083 0,777 -0,052 -0,025 0,051
2 0,617 -0,290 -0,110 0,009 0,492 -0,258 -0,410 -0,018
3 0,709 0,206 0,307 -0,161 0,809 0,070 0,089 0,012
4 0,392 0,173 -0,019 0,449 0,298 0,125 -0,226 0,481
5 0,005 -0,238 -0,351 0,311 -0,194 -0.122 -0,443 0,168
6 -0,109 0,359 -0,093 0,225 -0,121 0,358 0,007 0,240
7 -0,020 0,004 -0,080 0,183 -0,011 0,035 0,016 0,240
8 -0,224 0,378 -0,342 -0,065 -0,248 0,484 -0,084 -0,105
9 -0,297 -0,300 0,203 0,020 -0,256 -0,341 0,195 -0,001
10 -0,084 -0,118 -0,020 -0,330 -0,040 -0,079 0,062 -0,345
Z -0188 0,106 0,357 -0,030 -0,041 -0,014 0,411 0,064
12 -0,185 -0,016 0,439 0,437 -0,115 -0,186 0,331 0,510
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MpogomxeHne Tabnuubl 2

1 2 3 4 5 6 7 8 9
13 -0,026 -0,118 0,112 0,410 -0,080 -0,174 -0,028 0,397
14 -0,195 0,267 0,099 0,053 -0,121 0,220 0,219 0,103
15 -0,219 0,204 0,392 0,017 -0,054 0,063 0,468 0,132
16 -0,116 0,152 0,256 0,278 -0,056 0,041 0236 0,345
17 -0,033 0,538 -0,105 -0,118 0,033 0,548 0,102 -0,053
18 -0,061 -0,614 -0,115 -0,132 -0,136 -0,620 -0,082 -0,051
19 0,161 0,263 -0,094 -0,238 -0,172 -0,193 -0,034 -0,305
20 0,172 0,066 -0,456 0,435 -0,053 0,185 -0,539 0,321

Mcxoaa u3 AaHHbIX Tabnuubl, onpefefieH nepsbliii akTop "3Hauumble Cepbl XuU3HefeAaTenbHocTU",
KOTOpbI 06pa3oBaH TPEMSA TakMMU CMbIC/IOBbIMUA KOHCTPYKTaMM Kak «MNpofeccroHaibHas AeaTeflbHOCTb»
(Nol) n «co3gaHue cembu» (Ne3), C OYeHb BbICOKUMWU (PAKTOPHBLIMU HArpy3kamu, a Takke «obpa3oBaHue»
(Ne2). Peanusauus BO3MOXHOCTEW MO YKa3aHHbIM [/1aBHbIM NUHUAM KWU3HefesTeNbHOCTU onpegenset
MOHVMaHWE CYLLHOCTW XXU3HW HOHOWaMK 1 AeByllkamu. Ha3BaHWe (hakTopa OCYLUECTBASAMOCL HAa OCHOBE
OUCKYPCHOTO aHanum3a, MO03BONAIOLWEINO0 BbIABUTL CYXAEHWS, 3@ KOTOPbIMW CKPbITbl  TEOPETUYECKU
paspaboTaHHble KaTeropum.

BTopoii thakTop "Bepgylive opueHTUpLI" OMNONAPEH W NpPeACTaBfeH KaTeropusamu: «cyactbe» (Neb),
«bnarononyymne» (Ne8), «obpeTeHMe couManbHOro nonoxeHus»  (Neld), «ayxoBHble» (Nel7) w
«MaTepuanbHble LUeHHocTU» (Nel8), «uenu» (Ne9). CneagyeT OTMETUTb, YTO OYEHb BbICOKMIA (DaKTOPHbII BeC
VMeeT OfiHa NnepeMeHHas "AyX0BHble LeHHOCTU". BblAeneHbl ABe rpynnbl NapameTpoB: M0 MOMOXWUTENIbHOMY
3HAUMMOMY BECY - «CUacTbe», «bBnarononyyme», «0b6peTeHWE COLMANbHOTO MOMOXEHNUS», «YyXOBHble
LIEHHOCTM», «MaTepuasibHble 6nara»; Mo OTpULaTeNbHOMY - «Uenu». B pesynbTaTe onpefensetcs [ge
rpynnbl BeAYLWMX OpUeHTaUMiA: MaTepuanbHble U AyXOBHbIE. JOMUHMpYOWaa yHKUMA npegonpeaeneHa
CTapLMMU LUKONbHUKaMW [LYyXOBHOMY Pa3BUTUIO.

TpeTnin  pakTop "HanpaBneHHocTb" OUMONsSPeH W MNpeAcTaBfieH TakMMWM  NapaMeTpaMu  Kak
«Kun3HecTponTenscTBOo» (No5), «camocoBeplueHcTBOBaHMe» (Nell), «ycnex» (Nel5), «nonb3a» (Ne20).
BcTpeyalotcs Harpyskv v € NONOXWTENbHBIMW 3HAaKamu, U C oTpuuaTensHbiMU. K nepebiM OTHOCATCA:
«CTPEM/IEHNE K YCMEeXy», «CaMOCOBEPLUEHCTBOBAHME», KO BTOPbIM - «KWU3HECTPOUTENLCTBO», «MPUHOCUTD
nonb3y». Cpeamn yKasaHHbIX NoKasaTeneil BbICOKUIA (PaKTOPHbIV BEC MMeeT rnepeMeHHas "NpUHOCUTL MOMb3y
06LLecTBy", BCE OCTa/lbHble - CO 3HAYMMbIMU (haKTOPHLIMU Harpyskamu. B utore MOXHO BblAenuTb [Ba
BUAA HanpaBfieHHOCTW: Ha cebs (NMYHas) U Ha gpyrmx (coumanbHas).

UeTBepTblil (hakTop "Buabl opueHTaumii" (6unonsipeH) o06pa3oBaH CAeAyOWUMU  MEPEMEHHbIMU:
«BblpaCcTUTb feTeli» (Ned), «ypoBonbcTBME» (No7), «coBeplueHcTBOBaHMe» (NelQ), «cTaTb IMYHOCTbIO»
(Ne12), «cocTosTbCs Kak 4enoBek» (Nel3), «pocToliHas >xu3Hb» (Nol6), «wkenaHus» (Nel9). Bbicokwii
3HAUMMBbIA BeC TOMBKO C OAHWM MOKasaTeseM 'cTaTb AMYHOCTLIO". PakTop MMeeT MPOTMBOMOMOXKHbIE
XapaKTEPUCTUKN MO MOMOXKWUTENIbHOMY 3HAaKYy - «BbIPaCTUTb [eTei», «COCTOATHCA Kak YenoBeK»,
«[OCTOMHAasA  >KU3Hb»,  «CTaTb JINYHOCTbIO», W MO  OTPULATENILHOMY -  «Y[OBOMbCTBUSA»,
«COBEPLUEHCTBOBAaHME», <«KenaHus». OnpegenseTcd HECKONbKO BWAOB OpWeHTauuiA, Cpeayu KOTOpbIX
rYMaHUCTUYECKUe, coumalibHble, nparmaTuyeckue.

KOHTeHT-aHanu3  No3BONISET BbIAENUTb  [ABE  TPYMMNbl  CMbIC/IOXWU3HEHHbLIX  OPUEHTUPOB:
OCHOBOMoOfaraloLime, LeHTpaibHble (06pa3oBaHue, NpoeccMoHalbHas  OeATeNlbHOCTb, CeMbA) U
JOononHuUTeNbHble  (MaTepuanbHble 6nara, Ycnex, CcouuanbHOe MONOXKEHME, KU3HECTPOUTENbCTBO,
COBEpLUEHCTBOBAHME, YAOBOMLCTBME, AYXOBHbIe LEHHOCTW, BOCMWTaHUE AeTel, COCTOATLCA KaK YeNOBeK,
CTaTb JINYHOCTLK, MPUHOCUTL MOML3Y, AOCTOMHO >KUTb). CUCTEMA CMbICMIOXKMN3HEHHbIX OPUEHTUPOB
LUKO/IbHVKOB MMEET r'YMaHUCTUYECKYHO HanpaBneHHOCTb.

Ha ocHOoBaHWM (haKTOPHOrO aHanu3a BbISBIEHO HECKONLbKO MO3UTWBHbLIX CTPaTErnii CMbICIOXMWU3HEHHbIX
OPWMEHTMPOB CTapLLEKIACCHUKOB. BO-NepBbIX, LWKONbHUKN (yHAAMEHTAbHBIMU 0603HAYNAN TPU Cdepbl
XN3HefeATeNbHOCTN - NPOMECCUOHANbHYIO [eATeNlbHOCTb, CeMERHYH XW3Hb, 06pa3oBaHue. Bo-BTOpbIX,
LLEHHOCTHLIMW OPUEHTUPaMM OMnpeseneHbl yX0BHbIe Y MaTepuasibHble LEHHOCTU. MpruyeM, B Ka4eCTBEHHOM
COOTHOLLEHNM Npeo6rafaloT AyXOBHbIE, @ B KOMIMYECTBEHHOM - MaTepuasbHble 61ara, KoTopble Mo3BoSA0T
YCUNUTL OLLYyLLeHWe YAOBMETBOPEHHOCTU XMW3HbIO. B-TPeTbUX, CMbICMIOXKMU3HEHHbIE OPUEHTUPbI Yyallmxca
MMEIT ABE HamnpaBfeHHOCTU: IMYHYIO U COLManbHyo. JOMUHMPYIOLWAA pofib NPUHALNEXUT NocnefHen 3
HuX. OGYCNOBMEHO 3TO TEM, YTO XXM3HEHHOE CamMOoOMpefeneHue B 3HAYUTENbHOW CTeneHn 06YCNOB/EHO
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I'Ip06neMb| YenoBeKa B COBPEMEHHOM COLMabHO-TYMaHUTapHOM 3HaHUU

O6LLECTBEHHbIM Pa3BUTMEM. B-ueTBepTbIX, ONPeAeNieHO pa3Hoobpasvie BUAOB OPWEHTALMIA, CPEAN KOTOPbIX
npeo6iafatoT ryMaHUCTUUecKie, IyXOBHbIe, MaTepuabHbIe.

CneflyeT OTMETWUTb, YTO OTCYTCTBYIOT HeraTMBHble MOGYXAEHWS, CTpaTerMy B CMbIC/IOBOI Cthepe
Monodexu. [logpacTatollee MOKONEHVWe WMeeT TMOTeHUMan K JIMYHOCTHOMY, NpodeccroHanbHOMY,
[YXOBHOMY PasBWTMIO W CTPEMWTCA €ro peann3oBaTb. TakMM 06pasoM, OblM BCKPbITbl BHYTPEHHWE
TEHAEHUMM CMBICIOXKM3HEHHbIX OPWEHTaUMiA FOHOWEA W [eBylleK. B cBA3W C 3TUM, BaXHa 3ajaya
BOCMWTaHWS Y COBPEMEHHOW MONOAEXMN CO3HATENIbHOTO OTHOLLIEHUS K COGCTBEHHO YXM3HMU.
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MNMCUMXONTOTO-NMEAATOIMMYECKNME OCHOBDI
MPOPECCUNOHANTNIMA CMEUVMANNCTA

T.A. Typnak

YO «BI'TY», . BuTebck, Pecnybnuka benapych

MpodheccmoHann3M creumnanMcTa BOMIOWAET OOBEKTUBHbIE TPeOOBaHWS K €ro MOoArOTOBAEHHOCTU W
COOTBETCTBME €li KaK HeobX0AMMOe YCNoBMe ycrexa B MNPOMECCUOHaNbHON AeATENbHOCTU W XKW3HW.
EAVHCTBO 06WMX XapaKTEPUCTMK, KOTOPbIMU JO/MKEH 06nafaTh NH060M MO COBPEMEHHOMY 06pa30BaHHbIN
YesoBeK, N CBOEOOPA3HbIX, MMYHOCTHBIX Y MPOJECCUOHANBHBIX, HYXXHbIX CMELMannCTy AaHHOR npodeccuu,
COCTaB/MSIET CYLIHOCTb NpOeccMoHanu3mMa W 00yCNoBAMBAEeT HE06XOAMMOCTb MOArOTOBKM  TaKoro
cneumanmcra.

B o6LlecTBe, NPOBO3rNacuBLLEM MPUHLMNOM 3a60TYy O KaXK[OM YenoBeke, CrMeuuanncty Heob6xoammo
MOHMMaTb, KAaKOe BAMSIHWE OKa3blBaeT ero npoMeccuoHanbHasd [AeATeNbHOCTb Ha TyMaHWUTapHbIe,
MCUXOMOrMYeCKMe U Meaarornyeckme acnekTbl BHELLIHEW cpefbl, XOTeTb U YMEeTb OKasblBaTb COLMANbHO
6naronpusiTHoe BNUsHWE. Bedb BHelWHsAA cpeda - He TONbKO MaTepuasbHble 00bEKTbl M YCN0BUSA, HO U
CoLManbHble, YenoBeyeckne. BOMbLWIMHCTBO BUAOB MPOKECCUOHANbHON [AeSTeNbHOCTM COMPUKAcatoTcsa C
npobnemamy 4esioBeKa, ONpPeAensoMMM HeobX0AMMOCTb MCMOAb30BaTb MOSIOXKEHUS UM PEKOMEeHAaLmm
MCUXO0MOrMYECKO 1 Neaarormyeckoii Hayku.

CerogHs BHMMaHWE PYKOBOAWTENEA BCEX PaHroB, CMELMaNUCTOB pasHbIX 06/1acTeil Bce 060/blUe
NPUBMEKAKOT HayKW, CBSI3aHHble C M3y4YeHMEM 4efioBeka. B cneymanbHbIX M TOUHBIX HayKax MOSBUNCH
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