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дувания, то есть шапка должна обладать и ветрозащитными свойствами, поэтому она долж-
на быть изготовлена из качественных синтетических материалов или же из современных 
натуральных материалов типа шерсти мериноса. Шапка должна закрывать лоб от холодного 
встречного ветра вплоть до бровей. Промерзание участка между бровями и чуть выше чре-
вато последствиями ухудшения здоровья. 

Зимой глаза биатлониста подвергаются существенным нагрузкам. Особенно в ясные дни, 
когда снег отражает большое количество солнечной энергии. В этом случае биатлонисту 
необходимы солнцезащитные очки. Для надежной фиксации очков на голове биатлониста 
предложены следующие элементы: петля из эластичной тесьмы в шве соединения деталей 
шапки; дополнительная накладка в области уха (принцип обработки кармана в шве); шлев-
ка, фиксирующаяся с помощью контактной тесьмы велькро. В таблице 1 даны рекоменда-
ции по обработке головных уборов с фиксацией очков. 

Таблица 1 – Рекомендации по методам обработки элементов для надежной фиксации 
очков  

Сечение узла Наименование узла 

Обработка петли для очков в шве 
соединения деталей шапки 

Обработка краев накладки в области уха 

Обработка шлевки для очков 
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Реферат. В условиях рыночных отношений повышенные требования предъявляются к 

уровню нормирования и организации труда на предприятиях отрасли. Для роста показате-

ля производительности труда важным является вопрос нормирования затрат времени на 

определенный вид трудовой деятельности или операцию. Актуальность данной темы обу-

словлена отсутствием современных типовых норм на основные работы эксперименталь-

ного цеха, с учетом текущего уровня развития техники и технологии, применяемых в от-
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расли. В статье рассмотрен опыт определения трудозатрат методом фотографирова-

ния рабочего времени специалистов экспериментального цеха швейного предприятия г. 

Омска. Определены основные трудовые функции инженера-технолога, представлены ре-

зультаты анализа продолжительности выполняемых работ в течение рабочего дня, выяв-

лены наиболее и наименее затратные виды его деятельности, а также неучтенные поте-

ри времени. Намечены направления дальнейших исследований для корректировки норм вре-

мени специалистов экспериментального цеха.  

Важную роль в обеспечении частой сменяемости и широкого разнообразия ассортимента 

моделей коллекции, их качества и конкурентоспособности на рынке товаров выполняют 

специалисты экспериментального цеха швейного предприятия. Ключевой функцией данно-

го цеха является своевременное обеспечение конструкторско-технологической подготовки, 

которая относится к факторам успеха предприятия. По причине невозможности использо-

вания устаревшей нормативно-технической документации возникают сложности в опреде-

лении плановой трудоемкости работ, выполняемых в экспериментальном цехе, что затруд-

няет использование инструментов автоматизации управления предприятием. 

Целью работы является оптимизация рабочего времени специалистов экспериментально-

го цеха швейного предприятия г. Омска. Для достижения поставленной цели выделены сле-

дующие задачи:  

1) обзор нормативно-технической документации (НТД) по теме исследования;

2) изучение структуры предприятия;

3) проведение фотографирования рабочего времени (ФРВ) инженера-технолога экспери-

ментального цеха; 

4) анализ результатов ФРВ и разработка рекомендаций по вопросам нормирования труда

для данного предприятия. 

По результатам анализа научных публикаций и существующей НТД установлено, что 

проблемы нормирования труда достаточно остро стоят перед предприятиями различных 

отраслей промышленности, в том числе швейной. Данные проблемы носят комплексный 

характер, включая в себя проблемы, связанные с неудовлетворительным состоянием норма-

тивно-методического обеспечения, перегруженностью специалистов и низким уровнем за-

работной платы [1].  Рекомендованная для швейных предприятий НТД «Отраслевые типо-

вые нормы времени на основные работы экспериментального цеха», разработанная 

ЦНИИШП в 1980 г, не может быть использована в настоящее время, т.к. является устарев-

шей. В данном сборнике не рассматриваются вопросы автоматизации рабочих мест ключе-

вых специалистов экспериментального цеха [3].  

В качестве объекта исследования выбрана трудовая деятельность инженера-технолога 

экспериментального цеха швейного предприятия. Выбранному предприятию присущи та-

кие характеристики, как сравнительно небольшая производственная площадь, разветвлен-

ная организационно-производственная структура, средний объем производимой продукции, 

частая сменяемость моделей, сложность технологической обработки, оригинальность вы-

пускаемых изделий и разнообразие используемых материалов.  

Согласно штатному расписанию в экспериментальном цехе предприятия работают три 

инженера-технолога. В должностные обязанности инженера-технолога входят: 

‒ исследование свойств новых материалов; 

‒ проработка сложных технологических узлов в образце совместно с конструктором и 

портным-лаборантом путем опытного экспериментирования;  

‒ пошив опытного и промышленного образцов совместно с портным-лаборантом; 

‒ участие в примерке; 

‒ ведение технологической документации; 

‒ участие в запуске новых моделей в производстве. 

Исследование затрат рабочего времени инженера-технолога экспериментального цеха 

проводилось методом фотографирования рабочего времени (ФРВ). Данный метод заключа-

ется в наблюдении, фиксации и анализе затрат времени работника на выполнение опреде-

ленных видов работ [4-5]. Для удобства фиксирования полученных данных был разработан 

бланк, включающий в себя перечень видов трудовой деятельности технолога и затраты 

времени в течение рабочего дня каждого специалиста (рис. 1). ФРВ проводилась непосред-
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ственно на рабочих местах в течение рабочей недели. При проведении ФРВ большое вни-

мание должно уделяться подготовительным работам, т.к. от тщательности подготовки во 

многом зависят полученные результаты.  

Рисунок 1 – Бланк фотографирования рабочего времени

Трудовая деятельность инженера-технолога отличается большим разнообразием и вклю-

чает около 15 видов работ, в том числе напрямую связанных со спецификой производствен-

ного процесса и дополнительных функций, таких как консультирование работников за-

кройного цеха, складских работников, заполнение отчетных документов. 

В результате анализа определены основные трудовые функции, среди которых выделены 

самые трудоемкие и менее затратные виды работ. 

Средняя продолжительность трудовой операции технолога в течение рабочего дня со-

ставила 42 мин. 

К самым затратным видам работ инженера-технолога по результатам статистической об-

работки можно отнести следующие:  составление технологической последовательности об-

работки изделия, определение характеристик материалов и взаимодействие с портными-

лаборантами по вопросам технологии обработки новых моделей коллекции. 

Достаточно затратными являются обобщенные трудовые действия, объединѐнные в 

группу «иное» (рис. 1), для выделения из них наиболее трудоемких в самостоятельный вид 

деятельности требуется дополнительный анализ и проведение ФРВ. 

Изучение затрат времени по дням недели позволило выявить неучтенные потери, следо-

вательно, необходимо провести дополнительные исследования по выявлению их причин 

для более рационального планирования производственного процесса и загрузки специали-

стов.  

В настоящее время работа по изучению деятельности специалистов экспериментального 

цеха не завершена, ее планируется продолжить и разработать нормы времени для конкрет-

ного предприятия с учетом возможности использования современной компьютерной техни-

ки и технологии, что позволит скорректировать численность работников.  
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Реферат. В процессе занятий спортивными танцами обувь выполняет ряд важных 

функций, обеспечивая комфорт, безопасность и необходимый визуальный эффект. В ста-

тье рассмотрены конструктивные особенности обуви, применяемой в таких направлениях 

спортивных танцев, как акробатика на пилоне и pole dance exotic, проанализированы недо-

статки существующих моделей. 

В процессе занятий спортивными танцами обувь выполняет очень важную функцию, от-

вечая за множество факторов, таких как комфорт, безопасность, а также достижение необ-

ходимого визуального эффекта. Выбор обуви напрямую зависит от направления и стиля 

танца, для которого она используется. 

Рассмотрим конструктивные особенности обуви, применяемой в таком неординарном 

направлении спортивных танцев, как акробатика на пилоне, а также его разновидности ‒ 

pole dance exotic (рис. 1).  

а ‒ направление «pole dance» б – направление «pole dance еxotic» 

Рисунок 1 ‒ Элементы акробатики на пилоне 

Возникший первым, «pole dance» является  разновидностью чистой акробатики, выпол-

нением трюков на пилоне. В качестве обуви во время тренировок спортсмены используют, 

чаще всего, специальные чешки, а на публике выступают, как правило, без обуви. 

Появившееся около пятидесяти лет назад направление спортивного танца «еxotic» или 

«стрип-пластика» включает в себя джазовую хореографию, растяжку, пластику и актерское 

мастерство [1]. Такой танец выполняется в облегающей одежде и в обуви на высоком каб-

луке, которая является  главным элементом образа танцовщицы. Несмотря на некоторое 

сходство с модельной, обувь для танцев на пилоне относится к специальной, требования к 




